
2026年度 第12回　三井のリハウス　東京都U12ブロックリーグ　後期　 予定表 Group E

2026年9月13日 更新

期 日 2026 年 9 月 20 日 （ 日 ）

試 合 会 場 荒川区東尾久B面

会 場 責 任 チ ー ム 荒川SC

駐 車 責 任 チ ー ム 中北少年サッカークラブ

試 合 人 数 ８人制

試 合 時 間 15 分 ー 5分 ー 15 分

グランド使用時間 ８ 時 ００ 分 ～ １２ 時 ３０ 分

試 合 使 用 時 間 ９ 時 ０ 分 ～ １２ 時 １５ 分

参 加 チ ー ム
中北少年サッカークラブ　本木サッカークラブ　荒川サッカークラブ

千寿常東小学校フットボールクラブ　ウイズFCジャルロ

ス パ イ ク 可 ・ 不可

駐 車 場
可 （ チーム 3 台 ） ・ 不可

近隣駐車場 有 ・ 無

注 意 事 項

メンバー表、顔写真入り選手リスト持参ください

3試合目以降のチームはハーフタイム練習、選手チェックに間に合うようにきてください。対戦チームと

ユニホーム色の確認をしてください。

試合開始時間 試合組み合わせ 主審 副審 副審 4審

集合設営8時　第1、2試合のチーム　1名参加ください Grp

1 9:00 ～ 9:35 中北少年FC vs 本木SC E ウイズ ウイズ

2 9:40 ～ 10:15 荒川SC vs ウイズFCジャルロ E 本木 本木

3 10:20 ～ 10:55 千寿常東小学校FC vs 本木SC 中北 中北

4 11:00 ～ 11:35 荒川SC vs 中北少年SC E 常東 常東

5 11:40 ～ 12:15 千寿常東小学校FC vs ウイズFCジャルロ E 荒川 荒川

6 vs

7 vs

8 vs

9 vs

10 vs

※ 会場設営は各チームご協力を御願いします。
※ ゴミは必ず全て持ち帰りを御願いします。

※幹事チーム又は会場責任チームは試合結果（記録用紙、対戦表）を    当日の18:00迄にメールにて、下記担当者へお送りください

E グループ担当幹事 氏名 中村 陽介（横川SC） Email rmiay@icloud.com
E グループ担当サポート氏名 澤田　恭伸 Email yasu.sawadadesu@gmail.com

※幹事チーム責任者は試合結果（記録用紙、対戦表）を２日後の19:00迄にメールにて、下記へお送りください

広報部長 ：平沼　E-mail：u12.tokyo1st@gmail.com　運営部：E-mail：mgmt.u12.tokyo.1st@gmail.com
（公財）東京都サッカー協会少年連盟第１ブロック

　　■審判を行う際の眼鏡について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■審判用具　　　
　　・スポーツ眼鏡の使用を推奨。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・審判資格証、リスペクトワッペン（右腕）
　　・主審：眼鏡の使用を認めない。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・腕時計（2個必須）
　　・副審、第四の審判：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・カード類（イエローカード、グリーンカード等）
　　眼鏡使用での参加を認めますが、ボール接触等による全ての怪我・破損については自己責任となる事、ご承知おきください。　　　　　　　　　　　　　　・笛（可能であれば２個準備）※電子ホイッスルは不可。
　　■審判服装、身だしなみ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・競技規則（WEB版含）・トス用コイン・ノート（得点等記録）
　　・審判着は必ず黒色を着用して下さい。審判着以外のハーフパンツ、ショートストッキングは不可。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■試合前の打合せの徹底
　　（節度ある身だしなみをして下さい。）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・審判団は必ず実施し役割分担、意思統一を図って試合に臨む事。　　　　　　　　
　　・指輪、ネックレス、ピアス等の装身具は不可。※外れない指輪はテーピングで覆う。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ファールスローの監視分担、副審サイドのファールサポート等の確認など）
　　・帽子、ネックウォーマーの着用は不可。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■ベンチ、指導者に関する注意事項
　　■試合前の打合せの徹底　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ベンチ内での動画撮影は禁止。※電子機器の不正使用は退場の対象となります。
　　・審判団は必ず実施し役割分担、意思統一を図って試合に臨む事。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ベンチからの指示は、都度１人のみ可能。
　　（ファールスローの監視分担、副審サイドのファールサポート等の確認など）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※２名以上の立ちながらの同時指示は不可。指示以外は着座にてお願いします。
　　■ベンチ、指導者に関する注意事項　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・テクニカルエリア内のみ指示可能。※繰り返し違反した場合は警告対象になります。
　　・ベンチ内での動画撮影は禁止。※電子機器の不正使用は退場の対象となります。
　　・ベンチからの指示は、都度１人のみ可能。※２名以上の立ちながらの同時指示は不可。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※赤字内容は、第一ブロックのローカルルールであり競技規則の正式規定ではありません。
　　・テクニカルエリア内のみ指示可能。※繰り返し違反した場合は警告対象になります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東京都少年連盟第一ブロック審判部
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他グループ共催の場合にグループ名を記載してください


